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附件二
生命科学学院“生命之光”励志强能

“五个一”工程“ 阅读一本书籍 ”项目读书报告
一、报告内容
1. 内容概要（书籍名称、书籍内容概括）：
2. 心得评价：
3. 结    语：
4. 参考书目：
2、 报告要求：
1. 用    纸：标准A4纸。
2. 页面设置：上2.5cm下2.5cm；左2.5cm右2.5cm； 1.5倍行距；1500字左右。
3. 报告题目：2号楷体；副标题：4号楷体；班级名称：4号楷体；学号姓名：4号楷体。
4. 正    文：小四号宋体。
例文：（书写时删掉“例文”二子）
附件二
生命科学学院“生命之光”励志强能

“五个一”工程“ 阅读一本书籍 ”项目读书报告
真正的坚强与执着
——读《老人与海》有感
16级生物科学类X班   201615100XXX    XXX
（一）内容概要：
《老人与海》是美国作家海明威于1951年在古巴写的一篇中篇小说，于1952年出版。该作围绕一位老年古巴渔夫，与一条巨大的马林鱼在离岸很远的湾流中搏斗而展开故事的讲述。它奠定了海明威在世界文学中的突出地位，这篇小说相继获得了1953年美国普利策奖和1954年诺贝尔文学奖......

（二）心得评价：
老人与海是一本让你理解什么才是真正的坚强与执着的书。老人桑蒂亚戈在与一条大鱼的斗争中表现出了无畏的勇气与毅力，他是一位渔夫，独自一个人出海打鱼，在一无所获的84天之后钓到了一条无比巨大的马林鱼。鱼非常大，拖着小船漂流了整整两天两夜，在海上老人与前来抢食的鲨鱼进行了殊死搏斗，但他还是没能保住鱼。老人最后拖回家的只剩下一副光秃秃的鱼骨架和一身的伤，但他却受到了人们的赞赏。他最后被打败了，却没有失败，因为他在抗争时的坚韧已经让他得到了胜利，他在与自己的极限的抗争中已经得到了胜利......

（三）结语：
人生的路上逃避不是办法，只有抗击才能得到成功与欢乐！
（四）参考书目：
李维屏.《英美意识流小说》[M].上海：上海外语教育出版社，1996.5 
